
 
 

 
Jong zijn…            doordenker voor een ‘oude’ gemeente 

Vaststelling 1: de kerkfamilie van Vlaams Brussel is, naar jaren gerekend, een ‘oude’ gemeente. Je 

kunt er niet omheen, de gemiddelde leeftijd ligt hoog… 

Vaststelling 2: de mentaliteit van de leden van Vlaams Brussel kun je gerust bestempelen als ‘eerder 

jong’. De sfeer is gemoedelijk, met veel humor en kwinkslagen, mensen zijn open van 

geest en zijn blij met nieuwe inzichten, er is een dynamische dialoogcultuur waarbij 
respect voor elkaar een gulden regel is. 

Veel dus om blij mee te zijn! Het is een voorrecht om daar deel van uit te kunnen maken! 

Onwillekeurig moest ik denken aan een uitdagende tekst die ik ooit tegenkwam: 

Jong zijn is niet zozeer een periode in je leven… 

Het is vooral een ingesteldheid, een keuze, 
een gave van je verbeelding en creativiteit 

een overwinning van moed op verlegenheid, 
van zin in avontuur op liefde voor comfort. 

 
Je wordt niet oud door een aantal jaren geleefd te hebben. 
Je wordt oud wanneer je je idealen opgeeft. 

De jaren trekken rimpels in je huid, 
je idealen verloochenen rimpelen je ziel. 

Zorgen, twijfels, angst en wanhoop  
zijn vijanden die ons heel langzaam 

naar de aarde laten vooroverbuigen 
en ons stof doen worden nog voor onze dood. 

 

Jong is hij die zich nog kan verbazen en verwonderen. 
Hij vraagt, zoals een kind dat nooit ophoudt: "Wat nu?" 

De dagelijkse gebeurtenissen ziet hij als een uitdaging 
en hij vindt vreugde in het spel van het leven. 
 

Je bent zo jong als je geloof, zo oud als je twijfel, 
zo jong als het vertrouwen in jezelf, 

zo jong als je hoop, 
zo oud als je verslagenheid. 

 
Je blijft jong zo lang je ontvankelijk blijft. 
Ontvankelijk voor het mooie, het grootse, het goede, 

ontvankelijk voor de boodschap van de natuur,  
de boodschap van de mens 

en van het oneindige. 
 

En als er ooit een dag komt  
waarop je hart gebeten wordt door pessimisme, 
en aangevreten door cynisme 

moge God dan medelijden hebben 
met je oude en versleten ziel!  
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De vader, de zoon… en de ezel 
Een leuk verhaal met toch een hele wijze les: 

"Papa ik heb gehoord dat de mensen slecht over u praten, waarom doet u er 
niet wat aan?" De vader zei tegen hem: "Je begrijpt het nog niet, mijn zoon. Je 
zult het wel leren." 

De volgende dag riep de vader zijn zoon en zei tegen hem dat ze even naar de 
stad gingen. Ze pakten de ezel erbij en liepen naast hem. Al sne l zagen ze een 
groepje mensen. Toen ze voorbijkwamen hoorden de vader en zijn zoon de 
mensen zeggen: "Zie wat voor dwazen er op de wereld zijn. Ze lopen in de 
brandende zon en geen van beiden denkt eraan op de ezel te gaan 
zitten."Waarom stapt één van hen niet op de ezel? Dat bespaart ze energie, en daar is die ezel voor 
bedoeld." De vader vroeg aan de zoon: "Heb je gehoord wat ze zeiden?" De zoon antwoordde: "Ja," en zei: 
"Misschien hebben ze gelijk papa?" 

Even verderop zagen ze weer wat mensen lopen en de vader zei tegen zijn zoon: "Stap nu maar even op de 
ezel dan." Toen ze voorbijkwamen hoorden ze de mensen zeggen: "Wat een onbeschofte jongen is dat 
toch, zijn vader is oud en zwak en hij is nog jong en sterk en dan gaat hij zelf op de ezel zitten." De vader 
vroeg de zoon of hij ze had gehoord.  Natuurlijk wel, en was er helemaal van gaan blozen van schaamte.  
Hij zei: "Ja, misschien hebben ze gelijk papa?" 

Even later kwamen ze weer wat mensen tegen en ging de vader op de ezel stappen. Toen het groepje 
mensen langs liep hoorden ze de mensen zeggen: "Wat een tiran is die vader zeg, hij zit op de ezel en laat 
zijn zoon er achteraan lopen." De vader vroeg aan de zoon: "Heb je het gehoord?" De zoon zei: "Ja papa, 
misschien moeten we er beiden op gaan zitten?" Even later zagen ze een groepje mensen en gingen bei-
den op de ezel zitten. Ze hoorden de mensen echter zeggen: "Wat een kwaadaardige mensen zijn dat zeg, 
zo'n dierenbeulen. Ze gaan allebei op een weerloze en onschuldige ezel zitten zodat hij helemaal doorzakt… 
omdat ze macht over hem hebben. Ze schamen zich niet!"  

De vader vroeg zijn zoon: "Heb je het gehoord?" de zoon zei: "Ja papa." - "En… wat heb je hiervan geleerd?" De 
zoon antwoordde: "Als je mensen tevreden wil stellen, zal dit je niet lukken. Er zijn altijd mensen die nega-
tief over je praten. Denk gewoon zelf na wat goed is en ga er dan voor! 

 

Mededelingen 
 

▪ Komende sabbat komt Jozef De Winter preken in onze gemeente. Hij zal ook de sabbatschooldialoog 
animeren. 

▪ Van vrijdag 9 t.e.m. zondag 25 augustus zijn Pauly en ik op vakantie. Dit betekent dat er op donderdag-
avond 15 augustus geen bijbelavond is. Ik stel voor dat we er nog 
eentje houden voor ons vertrek, op 8 augustus.  

▪ Ga zeker een kijkje nemen op de website van Vlaams Brussel: 
http://www.brussel.adventist.be/, meer nog, waarom zou je zelf niet 
eens een bijdrage doorsturen? 

 

Voor iedereen een gezegende sabbat, een deugddoende zondag en een fijne week gewenst! 
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