
 
 

 
Een mooie, diepzinnige overdenking die past bij onze donderdag-avond studies: 
 

Een ware traktatie (Uit: Geloven, een verademing - H. Bouwm;) 

Je kunt er moeilijk over doen – over al die geboden en ook verboden 
in de Bijbel. Er wordt nogal wat van je gevraagd. Vrolijk en ontspan-
nen leven is er zo niet meer bij. Een enorme last wordt op je gelegd. 
Zo kun je het ervaren. Maar je bent dan wel het slachtoffer van een 
ernstig misverstand. Alsof God niet uit was op je geluk, je menselijke 
ontplooiing. Alsof Hij je niet alle ruimte wilde geven om authentiek 
mens te zijn. En alsof dat ook Jezus’ bedoeling niet was. 
Lees je de geboden en verboden goed, waardeer je ze op hun werke-
lijke betekenis, dan kun je alleen maar aangenaam verrast zijn. 

Degene, uit wiens koker ze komen, weet er meer van. Als geen ander weet Hij wat leven is, en 
sàmenleven, en samen overleven. Stuk voor stuk beogen ze humaniteit, een menswaardig be-
staan, een wereld waar alles en iedereen harmonieus met elkaar verkeert. Stuk voor stuk staan ze 
in dienst van de zo nodige liefde, het zo nodige recht, de zo nodige vrede. 
Mensen, die hun vrijheid verspelen. Zichzelf fysiek of psychisch ruï-
neren. Mensen, die elkaar naar het leven staan. De aarde uitbuiten, 
de schepping verwoesten. Die oude joodse wetten en die leefregels 
van Jezus hadden het kunnen voorkomen. Om er werk van te ma-
ken, hoef je nog niet echt te geloven. Gebruik je gezonde verstand 
maar. Ze liggen allemaal inde lijn van je welbegrepen eigenbelang. 

Geen last, maar een lust. Geleefd mag er worden, en hoe! Die ge-
boden, die verboden - je vaart er alleen maar wel bij. Geen 
opgave, een gave. Een ware traktatie! 

 

Melk voor God 

Een leuk verhaal over hoe je rekening houdt met elkaar, ook m.b.t. geloof… 

Op een dag ontmoette Mozes een herder in de woestijn. De hele dag 
bracht hij met hem door en hielp met het melken van de geiten. Toen het 
avond werd zag hij hoe de herder wat van zijn beste melk in een kom-
metje deed dat hij vervolgens op een steen plaatste dichtbij zijn kamp. 
Nieuwsgierig vroeg Mozes voor wie die melk bestemd was. De herder 
antwoordde: “Dit is melk voor God”.  
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Woorden met een hart, 
een hart 
dat hoorbaar voor je klopt. 
Doe ze maar, leef ze maar, 
prachtig bloei je open. 
Steeds duidelijker  
word je de mens 
die God ooit bedoelde. 



 Geïntrigeerd vroeg Mozes om meer uitleg. “Elke dag zet ik de beste melk opzij en geef dit aan 
God.” 

Mozes, die nou eenmaal verder stond dan de herder met zijn naïeve geloof, vroeg:  
- “En… drinkt God die melk op?” 
- “Ja!” antwoordde de herder. 

Mozes vond dat het zijn plicht was om de arme man diepere kennis bij te brengen. Hij vertelde 
dat God geest is en dus geen melk drinkt. De herder kon dit niet echter geloven. Na een korte 
maar hevige discussie stelde Mozes voor om zich te verstoppen achter een rots om te zien of 
God echt wel de melk kwam opdrinken. Toen de nacht viel verstopte de herder zich. 

In het maanlicht zag hij plots een kleine vos uit de woestijn komen. Hij 
keek naar links en naar rechts en ging dan recht op de melk af. Gretig 
slurpte hij het kommetje leeg en verdween weer in de woestijn. 

’s Morgens vond Mozes de herder bedrukt en bedroefd: 
- “Wat gaat er niet?”, vroeg hij. 
- “Je had gelijk, zuchtte de herder, God is geest en Hij wil mijn 
melk niet…” 

Verbaasd reageerde Mozes: “Je zou blij moeten zijn! Nu weet 
je meer over God dan enkele dagen geleden.” 
- “Ja, antwoordde de herder, maar het enige waarmee ik Hem mijn liefde kon tonen is me 
ontnomen…” 

Toen begreep Mozes het. Hij zocht de eenzaamheid op en bad met al zijn krachten. Midden in 
de nacht verscheen God en sprak: “Mozes, je hebt je deerlijk vergist! Het klopt dat ik geest 
ben… maar toch nam ik met veel plezier de melk aan die de herder me aanbood als blijk van zijn 
liefde. En aangezien ik zijn melk niet echt nodig heb, deelde ik hem iedere keer met dat jonge 
vosje die er verlekkerd op is.”  

(verteld door A. Bloom) 
 

 

  
Donderdag 27 maart om 19.30 uur: bijbelzoom: Eer uw vader 
en uw moeder. Donderdag 10 april: bijbelzoom - we gaan 
door met het uitdiepen van de Tien Woorden 

Donderdag 3 en 17 april: babbelzoom (om 19 uur) 

Sabbat 29 maart: preek door Johan 

Sabbat 5 april: preek door Jozef De Winter 

Er is afgesproken om voorlopig nog geen nieuwe benoemin-
gen te doen. Een termijn van twee jaar is te kort om efficient 
te kunnen zijn. 
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