
 

Volwassen worden… moet dat? 
Een tweetal weken terug werd er in de eredienst een oud lied gezongen: ‘Wat de 
toekomst brengen moge’. Ik vond dat altijd wel een leuk lied. Bij het zingen van de 
derde strofe echter had ik het even moeilijk om mee te zingen: “Wil mij als een 
kind behand'len, dat alleen de weg niet vindt: neem mijn hand in uwe handen en 
geleid mij als een kind.” Ik dacht bij mezelf: wil ik dat wel? 

Begrijp me niet verkeerd, natuurlijk is het beeld van een kind dat een groot ver-
trouwen stelt in vader (en moeder natuurlijk ook) een mooi beeld, ook wanneer je het projecteert 
naar God toe. Kinderen van de Vader… Johannes heeft het er vaak over. “Bedenk toch hoe groot de 
liefde is die de Vader ons heeft geschonken! Wij worden kinderen van God genoemd, en dat zijn we 
ook.” 1 Joh 3:1 Vertrouwen, liefde, waardering, geborgenheid… daar heeft ieder mens wel nood aan!  

Het is trouwens ook maar te hopen dat we als we volwassenen toch ook nog kinderlijke eigenschappen 
behouden, als daar zijn: spontaniteit, nieuwsgierigheid, creativiteit en verbeelding, speelsheid, ongedwon-
genheid, … Vele kerken zouden er veel minder grijs uitzien en veel minder saai zijn! 

Wil ik als een kind behandeld worden? 
Wil ik echter nog steeds als een kind behandeld worden? Nee, echt niet. Kinderlijke 
eigenschappen behouden is niet hetzelfde als kinderachtig of kinds zijn. Ik wil zelf 
doordachte keuzes kunnen maken, mijn verantwoordelijkheid opnemen, prioritei-
ten afwegen en stellen, op een volwassen manier relaties kunnen aangaan, bewust 
kunnen nadenken over belangrijke zaken … 

En God, wil hij dat we ‘kind’ blijven. Ik denk het niet. In de beginhoofdstukken van 
Genesis zien we dat God de mens heel snel verantwoordelijkheid geeft over de geschapen wereld. 
“Bewerk en bewaar de tuin.” Hij zegt niet: bid maar tot mij zodat ik de tuin kan bewerken en bewaren. 
Nee, jullie mogen, moeten, kùnnen dat doen! 

Zelf bepalen wat juist is 
In zijn preek vorige sabbat haalde Jeroen een vers aan dat me eigenlijk nog nooit was opgevallen: 
“Waarom bepalen jullie niet uit jezelf wat juist is?” (Lucas 12:57). Ik kan me voorstellen dat dit niet 
een uitspraak is die alle kerkleiders graag horen… 
 Jeroen schetste heel mooi de hele context. Er waren spanningen met de geestelijke leiders, en aller-
lei vragen werden aan Jezus voorgelegd, soms om hem te kunnen pakken op een antwoord. Bij som-
migen echter leefde ook de idee (of de hoop) dat Jezus een antwoord zou geven op al hun vragen, 
een kant-en-klare oplossing voor al hun problemen. Zo werkt het echter niet. Jezus geeft aan dat 
mensen gezond verstand hebben, gebruik het dan ook: “Wanneer jullie een wolk zien opkomen in het 
westen, zeggen jullie meteen dat er regen op komst is, en dat is ook zo. 55En wanneer jullie merken dat 
de wind uit het zuiden komt, zeggen jullie dat er hitte op komst is, en dat is ook zo. 56Huichelaars! De 
aanblik van de aarde en de hemel kunnen jullie duiden, hoe kan het dan dat jullie deze tijd niet 
kunnen duiden? 57Waarom bepalen jullie niet uit jezelf wat juist is?”  (Lucas 12:54-57) 
Dit betekent niet dat we nu zelf altijd en overal kunnen bepalen wat goed of fout is (dat is dan meest-
al wat ons goed uitkomt). Nee, daar is de Bijbel nog altijd duidelijk in. 
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Volwassen worden, ook als gelovige! 
Wanneer Jeremia het heeft over ‘het nieuwe verbond’, dan 
zegt hij: “De dag zal komen – spreekt de HEER – dat ik met het 
volk van Israël en het volk van Juda een nieuw verbond sluit, 

32een ander verbond dan ik met hun voorouders sloot toen 
ik hen bij de hand nam om hen uit Egypte weg te 
leiden. (…) Dit is het verbond dat ik in de toe-
komst met Israël zal sluiten – spreekt de HEER: Ik 
zal mijn wet in hun binnenste leggen en hem in 
hun hart schrijven.” 

God wil geen volgelingen die voortdurend aan de hand moet houden, maar mensen die zijn raadgevingen 
(zijn idealen, zijn dromen) in het hart hebben. En het hart is, in Hebreeuwse context, het centrum van be-
wust denken en bewuste keuzes! 

In Efeziërs 4:11-15 heeft Paulus het over wat er eigenlijk van een christen verwacht 
wordt: “Zo wordt het lichaam van Christus opgebouwd, 13totdat wij allen samen 
door ons geloof en door onze kennis van de Zoon van God een eenheid vormen, de 
eenheid van de volmaakte mens, van de tot volle wasdom gekomen volheid van 
Christus. 14Dan zijn we geen onmondige kinderen meer die stuurloos ronddobberen 
en met elke wind meewaaien…”  

Het Griekse woord hier vertaald als ‘volmaakt’ heeft niks te maken met krampachtig perfectionisme, die 
het mensen vaak zo moeilijk (en onverdraagzaam) maakt. TELEIOS heeft bij Paulus meestal de betekenis 
van ‘VOLWASSEN ZIJN. Dat zie je ook in 1 Kor 14:20 - “Broeders en zusters, wees in uw denken niet als 
kinderen. Wees kinderen in het kwaad, maar wees in uw denken volwassen.” 

Volwassen worden dus … Een belangrijke aansporing voor iedere gelovige, en ook voor kerken die nog te 
vaak hun leden als onmondige kinderen willen behandelen. 
 

Gebed 

Goede God, U die ons 

roept als uw kinderen 

en ons tegelijk uitnodigt 

om te groeien in geloof 

en wijsheid, 

wij komen tot U met open handen en open hart. 

Leer ons te leven met het vertrouwen van een kind, 

dat zich durft over te geven, 

dat weet dat het geliefd is, 

dat uw hand zoekt in momenten van onzekerheid. 

Maar geef ons ook de moed  

om volwassen te worden, 

om verantwoordelijkheid op te nemen, 

om keuzes te maken die goed zijn, 

om uw stem niet enkel te horen, 

maar ook te volgen, in daden en denken. 

Bewaar in ons de speelsheid en verwondering, 

de creativiteit en eenvoud van het kind-zijn, 

zonder te vervallen in kinderachtigheid. 

Laat onze geest groeien tot volwassenheid, 

geworteld in liefde, 

verlicht door uw Geest, 

gedragen door het Woord. 

Schenk ons onderscheidingsvermogen, 

zodat we niet blindelings volgen, 

maar bewust kiezen voor wat goed is, 

wat recht is, wat leven geeft. 

Wees onze Vader, 

die ons niet klein houdt, 

maar ons groot maakt in uw genade. 

En leid ons, van kind tot volwassen gelovige, 

in de voetsporen van Jezus, 

uw zoon, onze broeder. 

Amen. 

MEDEDELINGEN  

Op sabbat 26 april is Nadine Van Parys onze gastspreker. Op 3 mei is Rudy Van Moere onze gast, en op 10 mei 
preekt Johan. 
Donderdag 24 april: bijbelavond via zoom (om 19.30 uur) - “Gij zult niet echtbreken”. De volgende is dan op 
donderdag 8 mei. Op donderdg 1 mei is er ‘babbelzoom’ (om 18.30 u).. 
Zoom: https://adventist-be.zoom.us/j/88979890897?pwd=TTV0SkdMckFJWXBnYXJhMGk2MUR2Zz09  

Een goede vriendin maakte me attent 
op een interessant gegeven bij het 
SJEMA ISRAËL. Daar staat: “Heb de 
Heer, uw God, lief met heel uw hart, 
met heel uw ziel en met al uw kracht.” 
(Deut 6). Wanneer Jezus in Mat 22: 
36,37 bij de vraag naar het grootste 
gebod deze tekst citeert, voegt hij 
eraan toe: “en met heel uw verstand”. 
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