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Een jaar leven volgens de bijbel

of

Zo’'n twaalf jaar geleden leerde onze woensdagse Brusselse bijbelgroep via Maria een heel interessant boek

kennen: “Een jaar leven volgens de Bijbel” van Arnold Jacobs. Ik heb het na al die tijd weer eens van de
plank gehaald. Het past perfect in de donderdagse ZOOM-avond-studie waar we op dit mo- ‘

ment mee bezig zijn.

Arnold Jacobs, een agnostische Jood besloot zich te wagen aan een heel speciaal experi-
ment: hij zou een jaar lang proberen heel strikt te leven volgens de Bijbel. Hoewel het geen
halleluja verhaal is van een wonderbaarlijke bekering, sprak het me toch erg aan. Een en

ander stemt tot nadenken...

Nota: agnostisch is niet hetzelfde als atheistisch. Een atheist leeft bewust zonder God.

Een jaar leven

volgens de Bijbel

‘

Een agnost geeft aan dat hij of zij het allemaal niet zo goed weet.

Voorbeelden

Leven volgens de Bijbel is makkelijker gezegd dan
gedaan (afhankelijk van hoe je de Bijbel leest na-
tuurlijk ...). Hoe letterlijk moet je alles nemen? Al
snel botste Arnold Jacobs op regels die tegelijk
vreemd, onuitvoerbaar of botsend zijn. Eigenlijk
kun je vaak niet anders dan je af te vragen “Wat
moet ik hiermee?”, te ‘interpreteren’ en te kiezen.

In zijn boek staan heel wat voorbeelden, waarvan
sommige grappig kunnen overkomen. Zo lees je
op meerdere plaatsen in de Bijbel over mensen
die moeten gestenigd
worden (sabbatover-
treders, overspeligen,
...). Hoe moest hij dat
toepassen?
Uiteindelijk beslist hij
om kleine kiezelsteentjes bij zich te dragen die hij
(ongemerkt) tegen mensen kan aangooien (“de
Bijbel zegt niet hoe groot de stenen moeten zijn”).

Hij dacht dat...

Absurd en confronterend tegelijk. Het leert wel
een gezonde les: humor kan ontmaskeren wat
onmenselijk wordt als je regels, ethiek en barm-
hartigheid loskoppelt. Sommige teksten vragen
niet om na te doen, maar om moreel door te
denken... met gezond verstand.

Omdat een gelovige volgens de
Bijbel niet mag zitten waar een
‘onreine vrouw’ zat, sleept hij
zijn eigen stoel mee.
Lachwekkend natuurlijk... Het
leert echter wel dat sommige regels tonen hoe
cultuur en tijd werken.

In de Bijbel staan allerlei verschillende soorten
regels naast grote geboden zoals ‘heb je naaste
lief'. Een gezonde houding is onderscheid maken
tussen kerngeboden (liefde, recht, trouw) en
context gebonden voorschriften. Anders wordt
geloof al snel heel krampachtig.

Arnold Jacobs dacht dat hij na afloop in alle oprechtheid Bijbel en geloof aan de kant zou kunnen zetten,
omdat het waardeloos zou blijken te zijn. Of dat hij een ‘meedogenloze’ fundamentalist zou worden, zoals
er velen zijn wanneer ze alles in de Bijbel letterlijk nemen. In werkelijkheid zou hij veel toleranter worden,

en meer open voor verheven waarden.



Hij dacht dat hij een statige godsdienstige taal zou moeten spreken. Hij kwam echter tot de
bevinding dat het spreken in Bijbelse taal meer is dan bepaalde woorden en clichés te ge-
bruiken. “Het is vooral een inhoudelijke kwestie: mijn spreken moet vrij zijn van leugens,
klachten en roddel”.

Hij dacht: ‘Ik kan toch geen creationist worden, met dat onwaarschijnlijke zes-dagen-
scenario’, maar probeerde zich toch te verplaatsen in de scheppingsgedachte en... “Het is fascinerend. Het
eerste wat opvalt, is dat ik mij veel meer verbonden voel met alles en vooral iedereen”, in Adam en Eva zijn
we immers broers en zussen, neven en nichten. “Maar wat ik nog sterker voel: mijn leven is ineens belang-
rijker. (...) De mens is de kroon op de Bijbelse schepping, gemaakt naar Gods evenbeeld.”

Bij het horen van wat zijn gelovige oudtante vertelde over Gods onvoorwaardelijke liefde
(“Soms kan ik niet geloven hoeveel God van me houdt. Ik denk dan ‘Hoe kan Hij zoveel van
me houden? Ik houd lang niet zoveel van mezelf als Hij van mij”), voelt hij het eerst sinds
lang een soort vrede en rust over zich heen dalen.

In plaats van fundamentalistische onwrikbaarheid, komt hij tot een gezonde visie op de Bijbel: “Wanneer je
ervan uitgaat dat God zich eens op een bepaalde plek openbaarde en deze woorden gebruikte, en verder
nooit van zich liet horen, dan is dat op zichzelf een soort afgoderij. Met andere woorden: het gevaar is dat je
de Bijbel zelf gaat verafgoden, dat je de letter gaat verheerlijken in plaats van de geest.”

En de conclusie?

Een heel jaar gaat voorbij. Het ‘experiment’ loopt ten einde. Zijn conclusie? Zoals ik al aangaf: geen miracu-
leuze bekering... hoewel...

“Geloof ik nu in een traditionele Bijbelse God? Nou, niet zoals de oude Israélieten in hem geloofden. Ik kan
nooit geloven in een God die zijn mouwen opstroopt en met onze levens speelt zoals een romanschrijver
speelt met de levens van zijn personages. Ik ben nog steeds een agnost (#atheistisch, wel twijfelend, niet
wetend). Maar ik ben nu wel een eerbiedige agnost. Of er nu wel of geen God is, ik geloof wel dat bepaalde
dingen heilig zijn. Het leven is heilig. De sabbat kan een heilige dag zijn. Het gebed kan een heilig ritueel zijn;
er is iets transcendents dat het alledaagse overstijgt. (...) Voortaan zal ik dingen anders doen dan dertien
maanden geleden. Ik zal mijn dankgebeden blijven zeggen...”

Niet als een hamer op je hoofd, Meer zacht in oordeel,

maar als een lamp bij je voeten — meer trouw in het kleine,

zacht genoeg om de weg te tonen, meer wakker voor wie naast me loopt.
niet zo fel om je te verblinden. En als ik struikel over moeilijke zinnen,
Niet als een wapen om te winnen, dan blijf ik staan... en adem.

maar als een spiegel om te leren: IK luister naar het grotere verhaal
waar ik hard werd, waar ik bang werd, dat door de bladzijden heen fluistert:
waar liefde uit mijn handen gleed. gerechtigheid die niet koud wordt,

waarheid die niet snijdt,

Ik vraag niet: “Hoe pas ik dit toe op de ander?”
heiligheid die niet uitsluit.

maar: "Hoe maakt dit mij menselijker?”

Agenda

Komende sabbat, 21 februari gaat Stefaan De Wever ons voor in de preek. Op 28 februari is het de
beurt aan Nadine Van Parys.

Donderdagavond 19 februari / 5 maart: bijbelavond via ZOOM om 19.30 u.
Donderdagavond 26 februari om 18.30 u: babbelzoom

Van 25 tot 29 maart: Bijbelfestival (Franstalig). Zes workshops/ presentaties gaan ook door in onze
kerkzaal. Meer info op https://biblefestival.adventist.be/

Vergeet onze zieken en bejaarden niet!



