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MAART-APRIL 2026 
 

   

                     9 MEI 2026: SPECIALE SABBAT VOOR NOODHULP   IN DIT NUMMER 
 

 

 

In een wereld die geteisterd wordt door crisissen – in het Midden-Oosten, 
Afrika, Europa… blijven de humanitaire noden toenemen. Gezinnen slaan 
op de vlucht, kinderen verliezen hun houvast en hele gemeenschappen 
komen in onzekerheid terecht. 
 
En toch blijft er, midden in die realiteit, hoop bestaan. Die hoop wordt 
zichtbaar in elk gebaar van solidariteit. Dankzij u. De Bijbel herinnert ons 
eraan: 

« Gelukkig de vredestichters, want zij 
zullen kinderen van God genoemd 

worden. » [Matteüs 5 :9] 
 

Ook vandaag wordt die vrede tastbaar dankzij de vrijgevigheid van onze 
kerken en onze leden – in een gedeelde maaltijd, een veilige schuilplaats, 
een geruststellende aanwezigheid. 
 

In deze editie nemen we u mee naar de noodhulp in Libanon (p.2), de inzet 
van onze Kerk via de jaarlijkse DFRO-offerande (p.2), een sponsorloop 
gedragen door een supergemotiveerd team uit Namen ten voordele van 
vrouwelijke rijsttelers in Kinshasa (p.3), en de kunstwedstrijd van ADRA 
Europa die jongeren uitnodigt om stil te staan bij het thema thuis en 
toevlucht (p.4). 
  

Beste broeders en zusters, 

Bedankt om van compassie tastbare actie te maken. 
 

ADRA Team  

9 MEI | JAARLIJKSE OFFERANDE 
Het engagement van onze Kerk 

31 MEI | SPONSORLOOP  
20 km van Brussel om ADRA te steunen 

KUNSTWEDSTRIJD 2026 
Stem voor uw favoriete kunstwerk 
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 EEN KERK IN ACTIE VOOR NOODHULP 
 

Elk jaar in mei komt onze Adventkerk wereldwijd in actie met de jaarlijkse offerande voor rampen en hongersnood. 
Op deze speciale sabbat gaat het om meer dan een collecte. We geven een concreet antwoord op menselijk leed. 

 

In 2025 zijn de giften van onze donateurs en kerken 
sterk teruggelopen, terwijl de noden alleen maar groter 
worden. Om snel te kunnen blijven ingrijpen bij 
noodsituaties en aanwezig te blijven waar de nood het 
hoogst is, hebben we uw steun meer dan ooit nodig. 
Laten we onze naaste niet alleen laten in moeilijke 
tijden. Op 9 mei krijgen we opnieuw de kans om die 
actieve, solidaire en betrokken aanwezigheid te zijn. 
 
 
 
Dankzij uw trouwe steun kon ADRA de voorbije maanden al in actie komen. 
Misschien kent u het verhaal van Rami nog, dat we eerder deelden: een jongetje 
van 7 jaar dat de bombardementen ontvluchtte en daarbij zijn boekentas, zijn 
school… en zelfs zijn kleine teddybeer moest achterlaten. Net als hij leven 
duizenden ontheemde kinderen ver weg van alles wat hen houvast gaf.  
 
 
 
  

  
 

     
  
 
 
  

9 MEI 2026: EEN SPECIALE SABBAT  

Laten we samen compassie  
omzetten in concrete daden. 

Wanneer één deel van het lichaam lijdt, 
voelen we allemaal die pijn. 

                               zetten we ons geloof om in daden.  
 

Deze offergave betekent: 
 

▪ onmiddellijke hulp bij crisissen 
▪ snel kunnen reageren op rampen 
▪ concrete hoop voor wie het moeilijk heeft 
 

Samen maken we het verschil 

Help ons om gezinnen op de vlucht opnieuw waardigheid, veiligheid en hoop te geven. 

« Ik ben mijn 
boekentas vergeten… 
en mijn teddybeer. » 

 

 

Speciale Sabbat 
BE43 3101 0480 0001 

Mededeling: NOODHULP 
< 

Vandaag kan uw steun alles veranderen voor een gezin op de vlucht. 

 Op sabbat 9 mei, 
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Disaster for Relief Offering (DFRO) 
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 LOPEN OM TE STEUNEN… EN LEVENS TE VERANDEREN 
 

Op 31 mei neemt een supergemotiveerd 
team uit Namen deel aan de 20 km rond 
Brussel ten voordele van ADRA.  
 

Maar deze loop gaat veel verder dan een 
sportieve uitdaging. De ingezamelde fondsen 
ondersteunen een concreet ADRA-project in 
Kinshasa (DRC): economische versterking van 
vrouwelijke rijsttelers, zodat zij zelfstandiger 
worden en hun gezin meer stabiliteit kunnen 
bieden. 

 
HOE KUNT U BIJDRAGEN? 

 

 1. Tijdens de trainingsperiode 
(tot 24 mei):  1 km par geschonken €.    
Een concrete manier om uw steun om te 
zetten in echte inspanning 
Mededeling: SPONSORLOOP 
 

 2. Sponsor een loper:  35 €.  
Draag bij aan zijn of haar inschrijvingskost 
Mededeling: SPONSORLOOP + VOORNAAM 
van de loper 

 
HIER LOPEN VOOR IMPACT DAAR 

 

Achter elke kilometer schuilt: 
▪ een vrouw die haar zaak verder uitbouwt 
▪ een gezin dat meer stabiliteit krijgt 
▪ een gemeenschap die vooruitgaat 

 

 
WILT U HEN STEUNEN? 
 

  
 
 

 
 
 
   

          Fiscaal voordeel vanaf 40 € aan giften! 
 

SPONSORLOOP 

BE43 3101 0480 0001 
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Voor meer info over ons duurzaam 
ontwikkelingsproject in Kinshasa (DRC), 
surf naar adra.be of scan de QR-code om 
deze solidaire actie rechtstreeks te 
steunen! 

Volg dit fantastische team en hun avontuur via de Facebookgroep:  
« 20 km de Bxl 2026 ADRA » Scan de QR-code of 

doe een gift op de 
rekening van ADRA. 

https://adra.be/nl/
https://www.facebook.com/groups/1648405779941855
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  STEM OP UW FAVORIETE KUNSTWERK!         Publieksstemming loopt tot 10 mei 2026 

 
De Europese kunstwedstrijd « Hoor mij. Zie mij. Stap met mij mee. » gaat 
een nieuwe fase in! De kunstwerken zijn geselecteerd en de 
publieksstemming is nu geopend tot 10 mei 2026.  
 

Het thema van dit jaar:  
« Thuis / Toevlucht – Een plek waar je je thuis voelt. » 
 

Met hun creaties laten jonge kunstenaars ons zien wat echt belangrijk is: 
iedereen heeft nood aan een plek waar je je veilig, welkom en thuis kunt 
voelen. 
 
U kunt in elke leeftijdscategorie 
stemmen op uw favoriete kunstwerk. 
 

De resultaten worden bekendgemaakt 
tijdens de speciale Vluchtelingensabbat op 
20 juni 2026. 

 

  

 

 

 

Achter elke actie van ADRA schuilen gezichten, 
verhalen… en uw steun. In een context waarin de 
noden elke dag toenemen, maakt uw trouw 
engagement het mogelijk om aanwezig te blijven bij de 
meest kwetsbaren. Elke gift, elke offerande en elke 
vorm van betrokkenheid telt. 
 
Bedankt voor uw engagement aan onze zijde! 
 

 

 

 

 

KUNSTWEDSTRIJD ADRA EUROPE 
 

Foto: één van de deelnemende kunstwerken. Wedstrijd georganiseerd door ADRA EU en de Inter-Europese Divisie (EUD) - Adventkerk. 

PRAKTISCHE INFO:  
FISCAAL ATTEST 

 

Als u vorig jaar 40 euro of meer hebt geschonken, hebt u recht op een belastingvermindering van 30%. De fiscale 
attesten werden per post verstuurd, maar door de lopende stakingen kan de levering vertraging oplopen. Hebt 
u uw attest de komende dagen nog niet ontvangen? Stuur ons gerust een e-mail via info@adra.be, dan bezorgen 
we het u zo snel mogelijk. 

www.adra.eu 

BEDANKT OM ER TE ZIJN 
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