
  

 

Een leuke Joodse anekdote, en enkele gedachten die het overdenken waard zijn… 

Weg met die geit! 
 

Uit: André F. Troost; ‘Sta even stil - verhalen om te onthaasten’ 

Kent u het verhaal van de Jood die bij zijn rabbi kwam met een probleem? Hij woonde met zijn vrouw 
en kinderen (zeven in getal!) in een huis dat slechts één kamer telde. 
‘Neem een geit’, zei de rabbi, ‘dat helpt - en kom dan na een week nog maar eens terug.’ 
 

Verbaasd ging de man heen, kocht een geit en kwam na een week bij de rabbi terug… 
‘En, vroeg de rabbi, hoe is het gegaan?’ 
‘Slecht, was het antwoord, zeer slecht. De stank is niet te harden, de ruimte lijkt tweemaal zo klein 
geworden, het is werkelijk niet meer te doen!’ 
‘Ga terug, zei de rabbi, verkoop de geit en kom na een week nog maar eens terug.’ 
Opnieuw ging de man verbaasd heen, verkocht de geit en kwam na een week bij de rabbi terug.  
‘En, vroeg de rabbi, hoe is het nu?’ 
‘O, geweldig, fantastisch, de stank is weg, we genieten van elke dag die we met elkaar beleven, er is 
weer ruimte en lucht, het leven is weer goed.’ 
 

Tel uw zegeningen. 
Jazeker, dat advies kennen we. Zet maar eens op een rij welke goede gaven uit Gods hand u allemaal 
ontvangen hebt of nog ontvangt. Wie dat serieus doet, zal verbaasd staan over de lengte van de op-
somming. 
Maar je kunt het ook wel eens omdraaien. Geiten tellen noem ik dat. 
Tel eens alle ongelukken die u nooit hebt gehad. Tel eens alle ziekten, alle handicaps, alle problemen 
waar u nooit mee te kampen hebt gehad. Ik verzeker u: die rij is groter dan u denkt! 
Probeer het maar eens en schrijf al die ongemakken eens op een rij. Laat dan die lijst eens een week 
op je nachtkastje liggen en lees in slapeloze momenten die lijst nog maar eens over. 
 

U protesteert? 
U zegt dat zo’n lijst de slapeloosheid alleen nog maar erger maakt? Stel je voor, al die klachten en 
kwalen op een rij! Een mens zou er ziek van worden! 
Nu ja, zet dan die ‘geitenlijst’ een paar dagen later al maar het huis uit. 
Wég ermee! Wég met al die ongemakken en ongelukken waar ik niet mee hoef te tobben! 
Wég met de geit! 
Tel dan - als u dat liever doet - toch uw zegeningen maar. 
Maar tel, tél - in plaats van te tobben. 
Een mens is gelukkiger dan hij menigmaal denkt… 
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Voorbeden 
God, bij bidden tot U  

Voor alle mensen die somber zijn en neerslachtig, 
die overvallen zijn door wanhoop en twijfel, 
die in zichzelf geen waarde kunnen ontdekken; 
dat ze vrienden vinden met veel geduld en veel geloof...  

Voor alle mensen die de zin van hun leven zoeken 
in allerlei statussymbolen waarmee ze willen imponeren, 
voor wie hun angsten onderdrukken met steeds grotere rijkdommen;  
dat ze U mogen vinden...  

Voor de mensen die gekweld worden door depressies,  
voor de mensen die helemaal op zijn; 
dat ze weer toekomst mogen gaan zien,  
dat het leven opnieuw zinvol voor hen mag worden...  

Voor de wijze; dat hij niet eigenwijs wordt voor de dwaas;  
dat hij zichzelf en anderen geen schade toebrengt 
voor ieder mens, dat hij geluk mag vinden...  

Voor alle mensen;  
dat ze mogen en durven genieten van de vruchten van hun arbeid, 
dat ze in eenvoud en oprechtheid hun leven leiden,  
dat ze inzien dat wij niet het middelpunt zijn, maar dat U dat bent...  

Voor ons allemaal, die op wereldschaal bekeken,  
zo ontzette nd rijk zijn; dat we kunnen delen, 
dat we royale mensen zijn en gastvrij 
met een open hart voor wie niets bezitten.  

Goede God, geef ons dat het leven voor ons zinvol mag zijn, 
dat we de volheid van een leven, gedragen door U, mogen ervaren.  
Geef ons inzicht en wijsheid. 
Dat vragen we voor vandaag en alle dagen van ons leven. Amen  

    
 

Agenda 
Op sabbat 27 juni preekt Nadine Van Parys.  

Om 18.30 u is er in de Franse kerk in de E. Allardstraat een herdenkingsdienst voor Valérie 
Ballieux, die vorige sabbat helaas overleden is. Valérie was zo’n 30 jaar lang een creatieve, 
enthousiaste kracht in onze Federatie. Bedankt Valérie! U kunt een boodschap achterlaten 
voor de familie via Valérie Ballieux : Deelneming en eerbetoon/Condoléances et hommages 

Donderdagavond 2 juli is er uitzonderlijk geen bijbelavond. De eerstvolgende is op 9 juli. 

Vorige donderdag 25 juni is Raymond Liénard overleden. Sommigen van jullie zullen hem nog wel 
kennen. Hij is 101 jaar geworden. De begrafenis is volgende woensdag. 


